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Verschijnt om de week huis aan huis in kernen Amstenrade, Bingelrade, Doenrade, Jabeek, Merkelbeek, Qirsbeek, Puth, Schinnen en Schinveld

Minibiebin Oirsbeek

Er is een nieuwe Minibieb ge- N~/

opend aan de Provincialeweg Ll : ; ;

Zuid 92 in Oirsbeek. i/

Anne’s Minibieb is ter nagedach- ' § : - =
tenis aan de dochter van de fam. 4 = N\ \9 \“e\‘tSSldgel‘lJ Clﬂe Ss. &
Corvers. Er staan zowel volwas- E88 " Dorpstraat 38 - Oirsbeek (’9 A

sen boeken als kinderboeken in. Telefoon 046-442 38 31

De boeken mag men meenemen, Aanbiedingen woensdag 11 t/m zaterdag 14 december
lenen of ruilen. Heb je het boek
uit, dan mag je het natuurlijk te-
rugbrengen, maar ook plaatsen

Elke woensdag

in een andere Minibieb of door- Gehakt half om half 500 gram 5.5°
geven aan iemand anders. Heb
je nog boeken staan waar je niks Braadworsten 8+1 gratis!

meer mee doet? Plaats ze dan in o o
de Minibieb en maak er andere Minibieb aan de Provincialeweg

mensen blj mee! Zuid 92 in Oirsbeek P —

Konijnenbouten kilo 12.90
Verse kipfilet 500 gram 6,25

ZATERDAG 14 DECEMBER Uit eigen keuken

K E RST K I E N E N . Kippenragout 500 gram §,98
QQ Kiploempia’s 4 voor 9.98

%  Gasterie Dobbelsteijn Doenrade V€ Bloedworst 500 gram 4,98
ﬁ( Let op tijdens en voor de feestdagen hebben wij
i Dit jaar spelen wij 16 rondes om Pt 9 j
prijzen te winnen, die worden aangeboden aangepaste openingstijden, zie onze website!
a door lokale ondernemers.
k g » Na kerst zijn wij gesloten van 27-12 tot en met 07-01-2025!
Hooderiis:% . ' . .
. 2 * Wij wensen u allen hele mooie ¢,

In de pauze hebben we wederom een grote loterij ’\’

en gezellige feestdagen toe!!! Q)ﬁ(

met vele mooie prijzen.

Uitslag loterij CV
Sjilvend Alaaf

Na zijn uitroeping als nieuwe
heerser van Sjilvend maakte
Prins Lars | de uitslag van de
jaarlijkse loterij bekend.

Zaal open: 18:00 uur 7@ o\ Se prijs: €40.- lotnr: 895 notaris
Aanvang:  19:30 uur 6 4e prijs: €60,- lotnr: 1151
2 3e prijs: €80,- lotnr: 903 Stationsstraat 1
2e prijs: €100,- lotnr: 55 )
) "@ &) 1e prijs: €250,- lotnr: 1402 6365 CK Schinnen
g:hﬁ‘f‘f:}:gel Doenrade ot Inlichtingen: www.nh-notaris.nl

Cheylan Thissen 06-39512944 045-524 34 36

. ‘
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Kerstmarkt
Terborgh

Op 14 en 15 december van
10.00 tot 19.00 uur vindt op bin-
nenplein van Kasteel Terborgh
in Schinnen een kerstevene-

ONDERHOUD?
046-4431721

AUTOBEDRIJFKEES.NL

KERSTKAARTEN
Vierkante kerstkaarten met
envelop € 0,50 per stuk.
Luxe kerstkaarten
gevouwen 175 x 115 mm

met envelop
€ 0,80 per stuk.
van Breugeloffset,
Hulterweg 30A Oirsbeek
046-4421499

Colofon

Weekblad Goed Nieuws is een
uitgave van drukkerij/uitgeverij
van Breugeloffset.

Hulterweg 30A , 6438 AJ Oirsheek
Tel.: 046-4421499
info@weekbladgoednieuws.nl
info@vanbreugeloffset.nl

Oplage: 9000 exemplaren

Verschijnt om de week, op woensdag
aan huis in Amstenrade, Bingelrade,
Doenrade, Jabeek, Merkelbeek,
Qirsbeek, Puth, Schinnen en
Schinveld

Advertenties en kopij dienen
vrijdags voor verschijningsdatum
in ons bezit te zijn.

Wij kunnen geen enkele aansprake-
lijkheid aanvaarden voor schade van
welke aard dan ook, ontstaan door
het niet, niet tijdig of onjuist plaatsen
van advertenties. Fouten in
telefonisch opgegeven advertenties
of fouten ontstaan door onduidelijk
handschrift van de opdrachtgever,
behoeven niet door ons te worden
gecompenseerd. Ook kan de
redactie niet aansprakelijk gesteld
worden voor ingezonden artikelen
en/of reacties. Eventuele druk- en
zetfouten in artikelen en advertenties
zijn voorbehouden.

Het Goed Nieuws is ook te lezen via
www.weekbladgoednieuws.nl

G%III

ment plaats. De kerstman komt
op bezoek en een herder zal
met zijn schaapskudde rondlo-
pen. Sout en Gospelkoor Spau-
beek treedt op, evenals vele an-
dere muzikale verrassingen.
Kom genieten van de gezellige
kerstsfeer en struin langs de
kraampjes met leuke geschen-
ken en proef de warme lekker-
nijen.

Sjilves
Leedjeskonkoeer!

Het 27e Sjilves Leedjeskon-
koeer is gewonnen door zang-
groep ‘Lammedam’ met het lied
“Humor en plezeer”.

Het winnende lied is daarmee
de officiéle carnavalsschlager
van het carnavalsseizoen 2025
van Schinveld.

Onder leiding van president Jos
Senden, Prins Patrick Il en de
raad van 11 van CV Sjilvend
Alaaf begon om 20.00 uur, in
een goed gevulde en gezellig
ingerichte FaSiLa, de met span-
ning tegemoetgeziene wedstrijd
om de verkiezing van de nieuwe
schlager - seizoen 2025.

De jury, bestaande uit Jacque-
line Spoelstra, Mimi Dohmen-
van Hoeije en René Penders,
moesten uit 7 inzendingen een
keuze maken. De diversiteit van
de inzendingen was zoals altijd
zeer groot. Zangduo ‘Ich & Dich’
eindigde op de 2e plaats.

Alle andere inzendingen zijn
gezamenlijk geéindigd op de 3e
plaats! Dit zijn in willekeurige
volgorde: OCV De Uule, Harie
en kompanie, De Noeétekra-
kesj, Vee Dee LLL en Koep Ra-
vaasj.

In liefde losgelaten

Jean Snijders

* Brunssum, 8 mei 1965 T Heerlen, 3 december 2024

Dymphy

Kelly en Dries
Job, Siem

Michelle en Joep
Jor, Fie, Lis

Mark en Eline
Javi

Dankbetuiging

Graag willen wij iedereen danken voor het medeleven na
het overlijden van

Jeu Douven

Dank voor al jullie brieven en steunbetuigingen die wij
mochten ontvangen.

De zeswekendienst wordt gehouden op 15 december om
11.00 uur in de Sint Lambertus Kerk in Oirsbeek.

Fam. Douven Gertie, Roger, Christel, Jeu en Sil

Dankbetuiging

Voor de vele blijken van medeleven, condoleance
en uw aanwezigheid bij het afscheid van mijn vader

Jan Renneberg

*15 januari 1942 1 13 november 2024

Weduwnaar van
Johanna Renneberg-Duisings

Wil ik u allen hartelijk bedanken.

Roger Renneberg

Bedroefd, maar zeer dankbaar voor alle liefde die zij ons heeft gegeven en met diepe bewondering voor
haar moed en wilskracht, delen wij u mede dat, toch nog onverwacht, van ons is heengegaan,
mijn lieve vrouw, onze zorgzame moeder, schoonmoeder en trotse oma

Marielou Renneberg-Ringens

echtgenote van

Frans Renneberg
Zij overleed op 73-jarige leeftijd.

In liefdevolle herinnering:
Frans
Michel en Charlotte
Fleur, Sem
Mark en Nadine
Elena

Het afscheid heeft reeds plaatsgevonden op maandag 25 november 2024.

Een speciaal woord van dank aan huisartsenpraktijk Schinveld en team Buurtzorg Schinveld.
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WOLFFS
DAKBEDEKKING
HOENSBROEK

Daklekkage repareren. Dak-
goten vernieuwen, repareren
of schoonmaken. Boeiboorden
vervangen of bekleden met
Pastisol. Kleine platte daken.
Wolfsdakbedekking, uw dak-
dekker voor al uw kleine dak-
werken. Tel. 045-8508073
wolffsdakbedekking@hotmail.com
www.wolffs-dakbedekking.nl

OuD GOUD

Te Koop gevraagd hoogste
dagprijs! Goud ophalen aan
huis is mogelijk. Gratis taxeren,
goud solderen 12 euro, zilver
solderen 7 euro. Horloge batterij
7 euro. Altijd prijsopgave Mariet
Stijffs Oirsbeek, graag even
bellen 046-4425037

BELLA MUSICA
PIANOLES (ook online)

voor jong en oud door
bevoegd docente.Voor info:
06-55708799 Helene Jennes.
www.pianolesbellamusica.com

ALLE ZORG VOOR
UW KUNSTGEBIT

* nieuw gebit * reparatie

* opvullen * klikgebit.
Tandtechnische praktijk Melo,
Lindeplein 4 H1 Brunssum.
Telefoon 045-5115381

KLOKKENMAKER
Piet Stijfs Oirsbeek.

Tel. 0464425037.
Vrijblijvende prijsopgave.

GEZOCHT

bromfiets of motorfiets van voor
bouwjaar 1985 evt. opknapper.
Tel. 0651357477

BUUTTEFESTIVAL
Geef eens een entreekaart
cadeau met Kerst van

het “Groeét Buuttefestival
Oesjbik op 17 januari 2025.
Kaarten verkrijgbaar bij 0.a
café In de Vrie, kantine Alfa
Sport, Partycentrum de
Oirsprong, Hoes en Haard,
Peter Broekmans en Twan
Senden in Amstenrade.

ROLLUIK REPARATIE

Voor alle rolluikreparaties kunt
u mij bellen 06 4269 2419

Magische
Winterklanken in
Bingelrade

Harmonie St. Caecilia en
zanggroep Enjoy trakteren u op
zondag 15 december op André’s
magische winterklanken.

Die klanken zijn dan vanaf
15.00 uur te beluisteren in de
parochiekerk en in de stijl die u
kent van André Rieu. Een greep
uit de magische klanken die ten
gehore worden gebracht zijn
onder meer Walking in the air
met als soliste Nadine Maes,
What a wonderfull world en |
will survive met Diana Hendriks
(tevens dirigente van Enjoy)als
soliste. De entree voor deze
concertmiddag is een vrije gave.

Harmonie

STREEE R L A CISSFS

Presenteert

Herwsteonceit

- ‘éQ“QG
Samen met {

VRIJDAG 13 DECEMBER
VANAF 20:00

PARTYCENTRUM DE OIRSPRONG
In de Pollack 4, Oirsbeek
Enireere 5=

»

046-4431721
AUTOBEDRIJFKEES.NL

TE HUUR IN OIRSBEEK

Twee-onder-één-kap-woning. Gestoffeerd en gemeubileerd

Tijdelijke huur of huur met optie tot koop ~ Contact: 046-4580042

Een kerstgroet in Goed Nws

Dat kan in de speciale kersteditie van

woensdag 18 december 2024
U kunt uw advertentie aanleveren t/m woensdag 11 december.

Woensdag 25 december 2024 verschijnt géén Goed Nieuws.
Woensdag 8 januari 2025 verschijnt de eerste editie van het ni
»

drukkerij - uitgeverij <
VAN BREUGELOFFSET
Hulterweg 30A Oirsbeek

046 - 442 14 99, -
info@weekb'ludgoed.nieuws:nj
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DAK

DAKWERKEN WIM HERMSEN
Adviseurs/specialisten op dak-
gebied. Vern. + rep.pannen en
platte daken, boeiboord, dak-
goten, schoorstenen, zinkwerk.
telefoon 06-51192038.
www.wimhermsen.nl

MUZIEKLES

Keyboard- of pianoles op een
passende manier? Nu ook on-
line te volgen. Voor meer infor-
matie: 06-18652761

LIEFS-LIVING

Het najaar begint bij Liefs Bloe-
men & Deco in Merkelbeek.
Mgr Mannnensstraat 1, 6447
AA, Merkelbeek
www.liefs-living.nl Open op vrij-
dag & zaterdag van 10-17 uur.
Andere dagen op afspraak.
Wij zijn uw toegewijde partner
voor bedrijffsbloemwerk, rouw-
arrangementen, bruidswerk en
prachtige kransen en decora-
ties. tel. 046-426 36 17.

OVERIGE
Natuurgeneeskundige praktijk
Center4lnnerBalance voor
lichamelijk, geestelijke en
emotioneel problematiek. Er is
weer ruimte voor nieuwe clien-
ten. Voor meer info:
www.centerdinnerbalance.net
Veeweg 10, Schinnen.
06-41857720.

TE KOOP GEVRAAGD:
Bungalow of bouwgrond op
rustige/landelijke locatie, liefst
met mooi uitzicht.
Tel. 06-51357477

AANGEBODEN

Is uw stoel of bank doorgezakt,
deze kunnen wij opnieuw voor u
vullen. Ook oud of beschadigd
leer kunnen wij herstellen
alsof het weer nieuws is. Het
reinigen van uw stoffen en
leren meubels. Of alle andere
meubelwerkzaamheden.

bankopvullen.nl 06-30 66 93 61

REGIOBANK-
OVERSTAPSERVICE

Bent u ontevreden over uw
huidige bank? Stap over!
Wij maken het makkelijk.
RegioBank — TRIADE BV
(zelfstandig adviseur)
Stationstraat 77, Nuth
Geopend 9.30-17.30.
Binnen zonder afspraak.
Tel. 045-5245984

Jeugdprinses Elvira 1 en Prins Lars 1 van CV Sjilvend Alaaf

SCHINVELD

Op zaterdagmiddag 23 novem-
ber werd in Cultureel Centrum
Fa-Si-La, op een jeugd bonte
middag de nieuwe Jeugdprin-
ses uitgeroepen van JCV de
Prengelkes.

De prinses van de Prengelkes
kwam als een Klumke (snoep-
je) uit een snoeppapiertje tij-
dens de act “Klumkeslandj”
welke werd opgevoerd door de
Prengelkes.

Elvira (de Zweemer) is 13 jaar
en woonachtig aan de Beek-
straat 4a in Schinveld. Elvira zit
in de 1e klas van het Beroeps-
college Parkstad Limburg in
Heerlen en doet daar een prak-
tijk opleiding.

Haar hobby’s zijn voetballen,
zingen, shoppen, & chillen met
vriendinnen.

Op zaterdagavond 23 novem-
ber werd in Cultureel Centrum
Fa-Si-La op ludieke wijze (met
als thema “Sjilvend een ECH
KaffeeDurp!) door de oud-prin-
sen een act opgevoerd. Aan-
sluitend hierop werd Lars | (Ge-
raets) als nieuwe heerser van

PRINSES ELVIRA 1

CV Sjilvend Alaaf geinstalleerd.
Lars is 31 jaar en woonachtig in
De Leuper 25 te Schinveld. In
het dagelijks leven is Lars werk-
zaam als Leraar ondersteuner
bij BS Schinveld. Tevens is hij
lid van de medezeggenschaps-
raad en voert hij ICT-taken uit.
In zijn vrije tijd is Lars actief bin-
nen verschillende verenigingen.
Zo is hij lid van Mei-vereniging
“De Getrouwden” en is hij even-
eens bestuurslid en vicevoorzit-
ter van CV Sjilvend Alaaf.

In zijn resterende tijd slaat hij

PRINSLARS 1

graag een balletje aan het net
bij de volleybalgroep van Gym-
nastiekvereniging Olympia KFC
Na het voorlezen van de pro-
clamatie verrichtte Prins Lars |
als eerste officiéle handeling de
trekking van de jaarlijkse loterij
en werd de avond op een gezel-
lige wijze tot in de kleine uurtjes
voortgezet.

CV Sjilvend Alaaf en JCV de
Prengelkes houden hun recep-
tie op zaterdag 18 januari 2025
bij BMV de Sjinskoel in Schin-
veld.

Samen muziek
maken! Een keer
proberen?

In januari 2025 start een gewel-
dig nieuw project: PIMM!

PIMM staat voor Plezier In Mu-
ziek Maken. Ook als je niet eer-
der een muziekinstrument hebt
bespeeld kun je meedoen! Met
een orkestboek, aansprekende
online instructies en te gekke
YouTubes is PIMM een nieuwe
methode voor iedereen van 8
tot 88 jaar.

Op vrijdag 13 en zaterdag 14
december staan we met een
stand in de Jumbo in Oirsbeek.
Daar kun je vragen stellen en
ook zelf al verschillende instru-
menten bekijken en zelfs uit-
proberen! We gaan er ook live
muziek spelen.

Samen muziek maken is een
fantastische hobby waar je je
hele leven plezier van hebt.
Muziek verbindt, je ontmoet
andere mensen en je krijgt er
energie van!

Voor € 50,- krijg je een instru-
ment in bruikleen, volg je 10
lessen en sluit je af met een
heus concert!

Zien we je binnenkort in de
Jumbo?

VOOR IEDEREEN VANAF 8 JAAR!

Jij KUNG

meedoen!

Wil jij ontdekken hoe leuk het is om muziek te
maken? Kom dan samen met je vrienden naar
PIMM!

Lijkt jou dit leuk? In januari starten we met de lessen, tijd en dag
worden in overleg afgesproken. Wil je meer informatie of je
aanmelden mail naar: pimmgerlachus@ziggo.nl

+ Je hoeft geen instrument te kunnen spelen.
+ Je mag zelf een instrument kiezen.
- Je leert samen muziek maken en geeft een cool concert.

PIMM! © is een concept van Mear mei muzyk
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Bewonersraad BGEkdaE|en (Huurdersorganisatie van ZOwonen)

Doelstelling: De Bewonersraad werkt samen met de huurders/ bewoners aan het vergroten van de invloed van de
huurders/bewoners op de kwaliteit van de eigen woon- en leefsituatie.

Huurverhoging 2024 en 2025
Grootste huurstijgingen in 30 jaar

In ons vorige artikel hebben we al opgemerkt dat deze forse huurverhoging in 2024 het gevolg is van de hoge huurverhoging
die de politiek heeft toegestaan.

De Nederlandse Woonbond waarschuwt de regering dat zonder ingrijpen de huurverhoging in 2025 nog hoger uitpakt en veel
huurders de woonlasten gewoonweg niet meer kunnen betalen.

De Bewonersraad heeft op ons vorige artikel veel reacties ontvangen van huurders die bezorgd zijn en die nu al elke maand
moeite hebben om de woonlasten te kunnen betalen. Er zijn huurders die een huurverhoging hebben gekregen van 5.8%.

In onze vorige brief in GoedNieuws hebben wij u als huurder/ bewoner gevraagd om ons uw mening en ervaring over de
huurverhoging 2024 te laten weten. Wij hebben tientallen reacties mogen ontvangen. Daarvoor heel hartelijk dank.

Hoe gaat het nu verder?
Wij hebben inmiddels de Gemeente Beekdaelen en ZOwonen in ons overleg over Wonen geinformeerd dat een grote groep
huurders/bewoners steeds meer problemen krijgen met alsmaar oplopende Woonlasten.

Natuurlijk zijn de Gemeente Beekdaelen en ZOwonen niet de enige partijen die met huurverhogingen een verantwoordelijk
hebben in de hoogte van de Woonlasten.

Wat zijn Woonlasten?

Dat zijn de noodzakelijke kosten die je moet maken om te kunnen ‘Wonen’. Deze zijn bijvoorbeeld: huur, gemeentelijke
heffingen, gas, water, elektra, ziektekostenverzekering en inflatie. In het algemeen zeggen beleidsmakers dat de Woonlasten
30% van het netto besteedbaar inkomen zouden kunnen bedragen. In de werkelijkheid bedragen de Woonlasten voor veel
huishoudens (een- en meerpersoons) 50% of meer. Wij kunnen in dit artikel niet volledig op alles ingaan wat de Woonlasten
betreft. Wij houden u op de hoogte van de ontwikkelingen.

Wij zullen met ZOwonen een gesprek hebben over de Begroting 2025 van ZOwonen. Waarbij we ook spreken over de
Huurverhoging 2025. Wanneer de huurverhogingen boven inflatie zullen blijven toenemen zullen wij bij de Nederlandse
Woonbond en het Regionaal Overleg Huurders Parkstad, om een advies vragen op welke wijze de Woonlasten verminderd
zouden kunnen worden: dus ook de maandelijkse huurprijs.

De Bewonersraad Beekdaelen zoekt nog naar huurders/bewoners om samen de belangen van de huurders/bewoners te
behartigen. Twijfel niet en neem geheel vrijblijvend contact met ons op voor meer informatie.
Met persoonlijke omstandigheden en/of beperkte tijd kunnen wij rekening houden. Over alles kunnen we afspraken maken.

* . 3 )
‘5:' De Bewonersraad Beekdaelen wenst jullie mooie (feest)dagen toe.
A De mensen die het in deze dagen extra moeilijk hebben wensen wij veel sterkte toe.

%.

U kunt met ons contact opnemen via: info@bwrbeekdaelen.nl of stichtingbewonersraad@kpnmail.nl
(vaak moet u als u een email wilt sturen het emailadres opnieuw intikken)

Ook kunt u met een brief op onderstaande wijzen contact met ons opnemen.

Als u huurder van ZOwonen bent: Als u geen huurder bent:
(dan is een postzegel niet nodig) Stichting Bewonersraad
Stichting Bewonersraad Postbus 71
Antwoordnummer 10302 6365 XV Schinnen

6365 ZH Schinnen
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Afgelopen zaterdag werden on-
der grote belangstelling en een
stralend najaarszonnetje de
Jeu de Boules banen in de tuin
van de Schepenbank geopend
door wethouder Levin de Kos-
ter. Ook werd de winnaar van
de prijsvraag bekend gemaakt,

Opening Jeu de oules bane

-

dat is Marcel Pelzers. Hij be-
dacht de naam “Boulebaan de
Plataan”.

Ook was er onverwacht bezoek
van Sinterklaas en zijn Piet; zij
gooiden niet onverdienstelijk
met de Jeu de Boules ballen.

Kerststal in de kerk tijdens kerststallendorp Schimmert

Kerststallendorp Schimmert

Het thema van het kerstevene-
ment in 2024 is: “Als ik een wens
mocht doen®.

De een heeft een kleine wens
voor het krijgen van een bepaald
cadeautje, de ander heeft een
grote wens zoals een goede ge-
zondheid of wereldvrede.

Dit jaar kan iedereen een wens
in de kerk van Schimmert in de
wensboom hangen en wie weet,
misschien gaat je wens wel in
vervulling?

Gedurende de openingstijden
van de kerk zullen tussen 12:00
en 16:00 uur diverse optredens
plaatsvinden.

Kijk op www.kerststallendorp.
nl voor de openingstijden, alle
optredens, extra activiteiten van
buurten en de horeca.

Volg bovendien de Facebook en/
of Instagram voor actuele mel-
dingen en wijzigingen.

OJ 21-12-24!

All we want for X-MAS is you!
Het volgende feestje komt er
weer aan!

Het inmiddels bekende Kerst-
feest. Gezellig, met DJ Bob die
zorgt voor de leukste X-MAS
songs en de bar die weer goed
gevuld is. Alle VO Jeugd van 12
t/m 17 jaar is welkom! De Party
is van 20.00-00.00 uur.

Volg ons op Fb & Insta voor

meer info.

See you @ de Schepenbank in
Oirsbeek!

Online ticketverkoop www.tic-
ketkantoor.nl/shop/oj-xmas

18 december
Kerstuitgave
Goed Nieuws

-

-

therapeutisch

centrun

praktijk voor fysiothera;;ie - maue terapie - shockwave
bekkenfysiotherapie - acupunctuur
Mozartstraat 1 | 6438 KP Oirsbeek | 046 - 442 29 46

Akerstraat Noord 50" | 6431 HM Hoensbroek | 045 - 521 11 40

Wilfred en Patricia van den Hout

045-5212004

24 uur per dag bereikbaar

Veel mensen kiezen er tegenwoordig voor om hun uitvaart

reeds vooraf te regelen. Wij verstrekken u dan ook graag
vrijblijvende informatie. Hiervoor kunt u ons bellen voor het

maken van een afspraak bij u thuis of in ons uitvaartcentrum.

Kathagen 10

6361 HG Vaesrade/Beekdaelen
www.uitvaartcentrum-vandenhout.nl
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AANGEBODEN

Vier de Feestdagen in Sfeervolle
Omgeving bij Kasteel Doenrade
Wij verwelkomen u graag om
de feestdagen op een bijzon-
dere manier te vieren bij Kasteel
Doenrade. Geniet van een luxe
4-gangen kerstdiner voor slechts
€59,- per persoon, beschikbaar
op Kerstavond, Eerste en Twee-
de Kerstdag. Laat u verwennen
door culinaire hoogstandjes in
een sfeervolle, feestelijke am-
biance. Op Tweede Kerstdag
bieden wij tevens een Magische
Kerstbrunch aan voor €65,- per
persoon, met een uitgebreid
buffet van warme en koude lek-
kernijen. Sluit het jaar in stijl af
met ons 4-gangen Oudjaarsdi-
ner op 31 december, eveneens
voor €59,- per persoon. Voor de
specifieke menu’s per dag kunt u
terecht op onze website:
www.kasteeldoenrade.nl.

Wij hopen u te mogen verwel-
komen voor een onvergetelijke
kerst en een feestelijke jaarwis-
seling bij Kasteel Doenrade

De Heerlijckheid

brocante en bloemen Bele-
vings winkel * Dorpstraat 35
Oirsbeek Open iedere vrijdag
en zaterdag 10.00 tot 17.00 uur
en op afspraak. Verkoop van
bloemwerk, 75 soorten losse
thee, brocante, woondecoraties
workshops, hightea & relatie-
pakketten. Fleurige groet Erna
06 19684004

BIJLES ENGELS

1-op-1 en/of examentraining
voor scholieren VMBO/HAVO
(door lerares met jarenlange
ervaring). Lesstof aangepast
per individu en tempo. Vooral
belangrijk voor leerlingen van
het vmbo-b/k en het praktijk-
onderwijs, daar de Onderwijs-
inspectie onlangs heeft gecon-
cludeerd dat het leesniveau
van de meerderheid van deze
groep nog beneden het 1F-
streefniveau ligt. Bel voor meer
informatie 0638747794.

TE HUUR

Yoga studio “Lotus Lounge*
Dorpstraat 33 Oirsbeek Per uur
/per dagdeel Ook geschikt als
praktijk ruimte voor coaching
enz. Info Erna 06 19684004 de
Heerlijckheid brocante &Bloe-
men of Mandy 06 55177170
The Beauty Bar Zuid

KAPSALON

KNIPS ZE

Dorpsstraat 170, 6456 AG
Bingelrade. Tel. 06-16390218.
Minder mobiel? Ik kom ook
thuis bij u kappen.

Sterker met de jaren

Gratis cursus vitaliteit en
valpreventie in Amstenrade.
“Sinds ik met pensioen ben man-
keer ik van alles.” “lk heb altijd
hard gewerkt, maar nu ik van mijn
pensioen wil genieten krijg ik het
een na het andere ongemak”.
Signalen als deze krijg ik als huis-
arts regelmatig van senioren. Een
logische frustratie, want ieder-
een wil in goede gezondheid oud
worden. Toch investeren we vaak
meer in ons financiéle pensioen
dan ons fysieke spaarpotje voor
de oude dag.

Een belangrijke oorzaak van ver-
lies van vitaliteit bij senioren is ver-
lies van beweeglijkheid en spier-
massa, wat het risico op vallen
verhoogt. Een groot veroorzaker
van leed en zorgkosten, want elke
4 minuten belandt er in Nederland
een 65-plusser op de spoedeisen-
de hulp na een val.

Eenderde van de 65-plussers en
de helft van de 75-plussers valt
minstens een keer per jaar, waar-
van de gevolgen vaak ernstig zijn.
Zo is de kans op overlijden binnen
één jaar na een gebroken heup
boven de 65 jaar maar liefst 25%!
Wilt u zo lang mogelijk vitaal en
zelfstandig blijven? Kom dan nu in
actie! Op 6, 13 en 20 januari 2025
wordt er in Leefstijlpraktijk Lijfarts
in Amstenrade een gratis introduc-
tiecursus valpreventie en vitaal
ouder worden voor 65-plussers in
de gemeente Beekdaelen. In drie
inspirerende sessies doen deel-
nemers kennis op over kracht-
training, stabiliteit, valpreventie en
voeding, in combinatie met oefe-
ningen op uw eigen niveau. Ook
is er aandacht voor hoe u na de
cursus zelf verder kunt.

Wat voegt deze cursus toe?
Onder begeleiding van drs. van
Eerd, huisarts en leefstijlarts, sa-
men met een ervaringsdeskun-
dige van de seniorenvereniging
wordt stilgestaan bij eventuele
beperkingen die u ervaart, wat
u belangrijk vindt in het leven en
doelen die u kunt stellen om zo
zelfstandig en gezond mogelijk te
blijven, in de breedste zin van het
woord. Deelname is geheel kos-
tenloos, samen zetten we ons in
voor een gezond Beekdaelen.
Wilt u deelnemen aan de cursus,
op www.davidvaneerd.nl/leefstijl-
geneeskunde is meer informatie
te vinden. Aanmelden kan via:
info@davidvaneerd.nl

David van Eerd

* DIRK KOUWENBERG (BRABANT)
GER FRENKEN (IMITATIE PIERRE CNOOPS)

GROEET
BUUTTE FESTIVAL
OESJBIK

VRIEDIG 17 JANNEWARIE 2025
PARTYCENTRUM DE OIRSPRONG-OIRSBEEK
AANVANG: 20.11

OPENING: JO KOPPEN MUZIEK: DJ ROMANO
PRISSETASIE: STAN & MANON

DIE SCHLEBUSCHER (KOLN)

BiG BENNY
BJORN SMITS (WERME BEKKER)
JOEP DE WILDT

(2 KAMPIOENSCHAP 2024)

KAARTE VERKRIEGBAAR BIE: KANTINE ALFA SPORT - KAFFEE IN DE VRIE - HOES EN HAARD -
PARTYCENTRUM DE OIRSPRONG - PETER BROEKMANS - TWAN SENDEN AMSTENRADE

‘Schlldersbedruf Stikkelbroeck
“‘ 046 - 7440144  www.schilder-stikkelbroeck.nl
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Goed NWS. 11 gecember 2024

zus, Nar Isa, die 9 jaar oud is.

Nieuwe Prins Samen met nar lsa regeert il . .o

C.V. de Potters m?at r?et pﬁr:s:np:zr eR%Z?errtHJ Dlerenartspraktllk
n prin Suzanne 1 over het =
gétrt)erriseeks. anne Toverne Daan Quadvlleg

Inwoners van Mel‘kEIbQEk (Wilmenweg 10)

Schinveld die geen
Goed Nieuws hebben

| Tevens bezoek aan huis mogelijk (meerprijs €15,-)

06-30105935
praktijk@dierenartsdaan.nl

ontvangen, kunnen
deze afhalen bij
Jacky’s bloemenshop

www.dierenartsdaan.nl

| VERZEKERINGEN

Roger 11 en prinses Suzanne 1

Op zaterdag 16 november werd ‘
Prins Roger Il (Patelski) en zijn ; 1

vrouw Prinses Suzanne | uitge- Al | HYPOTHEKEN
roepen als prinsenpaar van C.V. i S

de Poétters. Het prinsenpaar is |« S SIS PR ,
woonachtig op het adres Steen- [ e T e :

straat 11 te Puth. T 2 » | - SPAREN
Het prinsenpaar heeft Jean Pijls  |[§ | ' -1 v ’ 0

als adjudant aangesteld.

PENSIOENEN

LENINGEN

OFFERMANNS

FINANCIELE

GRACHTSTRAAT 19 6438 HL OIRSBEEK T. (046) 442 16 02
INFO@QOFFERMANNS.NL WWW.OFFERMANNS.NL

Emma 1 en Isa Heunen.

Op zondag 17 november werd

tijdens de jeugdreveue jeugd- Bij ons kun je eenvoudig en snel je eigen kerstkaarten laten maken.
prinses Emma 1 uitgeroepen. Je kunt je kaart persoonlijk maken door een foto, figuren of er een leuke
ZI] is de dochter van Natascha ker: dschap aan toe te voegen.

Heunen enis 11 jaar. Zo kun je iedereen fij

7 dt bigest d h " "’dggen wensen met je eigen unieke kerstkaart.
e WO ljgestaan door haar A

Maak daarom je eigen Kerstkaart voor maar € 0.75 *
LET OP!!
OUD PAPIER Laat ons je foto en tekst via
» info@vanbreugeloffset.nl toekomen.
Dan maken wij voor je een drukproef.

* Vanaf 25 stuks.

Kaart formaat

gevouwen 115 x 175 mm
of 135 x 135 mm.

inclusief envelop.

zaterdag
21 DECEMBER

wordt het oud papier opgehaald
door Harmonie St. Gerlachus

in Oirsbeek NOORD

Wilt u het gebundeld klaar zetten?

Drukkerij van Breugeloffset 046 442 14 99
/W Hulterweg 30a Oirsbeek
e info@vanbreugeloffset.nl ¢ www.vanbreugeloffset.nl

Kerstkaartenactie




